Декада здоровья 2011
	Дата
	Время
	Мероприятие
	Место проведения
	Количество участников
	

	7 апреля
	
	«Мое олимпийское здоровье» - Брейн-ринг
	г. Липецк
	50 чел. Спортсмены ОК ДЮСШ
	

	
	
	«Мой олимпийский рекорд»
	г. Липецк
	50 чел.

Спортсмены ОК ДЮСШ
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	8 апреля
	11:00 – 16:00
	Чемпионат и первенство области по бодибилдингу
	ККЗ «Октябрь»
	60 чел
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам 
	Измалковский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Чаплыгинский район
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	9 апреля
	10:00
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Спортзал МОУ ДОД ДООЦ (ФКиС) п. Добринка
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Грязинский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Данковский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Добровский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Елецкий район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Лебедянский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Лев-Толстовский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Липецкий район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Тербунский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Усманский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Хлевенский район
	
	

	
	10.00
	Чемпионат Краснинского района по кроссу
	Красное
	
	

	10 апреля
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Задонский район
	
	

	
	
	Районная Спартакиада трудящихся по двигательным тестам
	Краснинский район
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	11 апреля
	
	Спортивный праздник и уроки здоровья
	Измалковский район
	70 чел.

дети, подростки 9-12 лет
	

	
	
	Урок здоровья
	Измалковский

район
	70 чел.

дети, подростки 
9-12 лет
	

	
	10:00 – 14:00
	Областной семинар «Антидопинговое обеспечение спортивной деятельности» 
	г. Липецк, 

ЛСК "Спартак"
	40 человек
	

	
	 
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	13 апреля
	
	Физкультурно-оздоровительный фестиваль «Узнай всё о своём здоровье»
	г. Липецк

МОУ СОШ № 5
	100 чел.

подростки, молодёжь
	

	
	
	Круглый стол «Мой путь к здоровому образу жизни»
	г. Липецк

МОУ СОШ № 5
	50 чел.

подростки, молодёжь
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	14 апреля
	11:00 – 15:00
	Открытый чемпионат и первенство области по спортивной гимнастике
	ДЮСШ №1
	90 чел
	

	
	
	VI всероссийская научно-практическая конференция «Развитие физической культуры и спорта в контексте самореализации человека в современных социально-экономических условиях»
	г. Липецк
	150 чел.

специалисты ФКиС
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	15 апреля
	16:00 – 20:00
	Чемпионат области по баскетболу среди мужских команд 1 группы
	ДС «Спартак»
	115
	

	
	11:00 – 15:00
	Открытый чемпионат и первенство области по спортивной гимнастике
	ДЮСШ №1
	90 чел
	

	
	11:00 – 18:00
	Чемпионат и первенство Липецкой области по тяжелой атлетике
	СК «Сокол»
	100 человек
	

	
	
	VI всероссийская научно-практическая конференция «Развитие физической культуры и спорта в контексте самореализации человека в современных социально-экономических условиях»
	г. Липецк
	150 чел.

специалисты ФКиС
	

	
	
	Финал Спартакиады трудящихся Липецкой области
	ДОЛ «Прометей»
	
	

	
	
	Финал областного женского фестиваля «Здоровье. Красота. Грация. Идеал»
	ДОЛ «Прометей»
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	16 апреля
	11:00 – 16:00
	Фестиваль регби
	Стадион «Сокол»
	120
	

	
	10:00 – 14:00
	Чемпионат области по баскетболу среди мужских команд 1 группы
	ДС «Спартак»
	115
	

	
	11:00 – 18:00
	Чемпионат и первенство Липецкой области по тяжелой атлетике
	СК «Сокол»
	100 человек
	

	
	
	PR-акции «Если хочешь быть здоров»  в рамках проведения областной спартакиады трудящихся (выставка, круглые столы)
	Грязинский р-н ДОЛ «Прометей»
	300 чел.

Взрослое население


	

	
	
	Финал Спартакиады трудящихся Липецкой области
	ДОЛ «Прометей»
	
	

	
	
	Финал областного женского фестиваля «Здоровье. Красота. Грация. Идеал»
	ДОЛ «Прометей»
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	17 апреля
	10:00 – 15:00
	Фестиваль регби
	Стадион «Сокол»
	120
	

	
	10:00 – 14:00
	Чемпионат области по баскетболу среди мужских команд 1 группы
	ДС «Спартак»
	115
	

	
	18:00 – 21:30
	Чемпионат области по боулингу
	КРК «Мегаполис»
	32
	

	
	
	PR-акции «Если хочешь быть здоров»  в рамках проведения областной спартакиады трудящихся (выставка, круглые столы)
	Грязинский р-н ДОЛ «Прометей»
	300 чел.

Взрослое население


	

	
	10.00
	Чемпионат Добринского района по кроссу
	Добринка
	100
	

	
	
	Финал Спартакиады трудящихся Липецкой области
	ДОЛ «Прометей»
	
	

	
	
	Финал областного женского фестиваля «Здоровье. Красота. Грация. Идеал»
	ДОЛ «Прометей»
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


